
Kannst du helfen? 

Was machen Gemeindesanitäter? 

Gemeindesanitäter übernehmen die 

medizinische Erstversorgung in ihrer 

Pfarrgemeinde und leisten 

Assistenzdienste für Menschen mit 

Behinderungen. 

Willst du helfen können? 

Wie wird man Gemeindesanitäter? 

Interessierte Jugendliche einer 

Pfarrgemeinde können an unserem 

Ausbildungswochenende lernen, wie 

man schnelle und qualifizierte Hilfe bei 

Notfällen in Gottesdiensten und bei 

Gemeindeveranstaltungen leistet. 

Die Aufgaben des Gemeindesanitäts-

dienstes umfassen dabei nicht nur die 

Erstversorgung bei Notfällen, sondern 

auch den sicheren Umgang mit einem 

Rollstuhl. Wir zeigen Euch, wie ihr als 

Gemeindesanitäter das Gemeindeleben 

mitgestalten könnt. 

Hast du Interesse? 

Dann mach doch eine Ausbildung zum 

Gemeindesanitäter in der Malteser Jugend! 

 

 

Die Anmeldung bitte bis zum 10.07.2020 im 

Projektbüro GSD (Adresse unten) abgeben! 

 

 

 

 

 

 

 

 

GSD – bald auch in deiner Gemeinde? 

Weitere Informationen 

Malteser Jugend Region Nord/Ost  

Stefan Bernart / Matthias Kuhlmann  

Projektbüro GSD 

Yorckstraße 88d 

10965 Berlin 

Telefon: 

030 – 785 99 00 (Büro) 

0175 - 7502144 (Stefan Bernart) 

0151 – 15509935 (Matthias Kuhlmann) 

Email:  

stefan.bernart@malteser.org 

matthias.kuhlmann@malteser.org 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Malteser Jugend 

Gemeindesanitätsdienst 

Ausbildung Berlin 

16.07. – 19.07.2020 

 

mailto:stefan.bernart@malteser.org
mailto:matthias.kuhlmann@malteser.org


Organisatorisches 

Wo? Malteser Hilfsdienst e.V. 

Diözesangeschäftsstelle Berlin 

Alt-Lietzow 33, 10587 Berlin 

Wer? Jugendliche ab 13 Jahren 

Wann? 16.07. bis 19.07.2020 

Beginn 16.07.2020 - 13.00 Uhr 

Ende 19.07.2020 - 17.00 Uhr 

Kursleitung                                             

Matthias Kuhlmann, Stefan Bernart 

Kosten 50 Euro (ohne Übernachtung) 

            80 Euro (mit Übernachtung) 
(Die Teilnahme an der Gemeindesanitätsdienstausbildung 

sollte nicht am Teilnehmerbeitrag scheitern! Sollte das 

Aufbringen des Teilnehmerbeitrages Schwierigkeiten bereiten, 

kann man sich jederzeit vertrauensvoll an uns wenden.) 

Anmeldeschluss 10.07.2020 

Ein Brief mit allen weiteren Details folgt 

kurz nach dem Anmeldeschluss. 

 

Ausbildungsinhalte 

Lebensrettende Sofortmaßnahmen 

|Seitenlage 

|Reanimation 

|Druckverband 

|Schockbekämpfung 

Weitere Maßnahmen 

|Notfallanamnese / Bodycheck 

|Puls- und Blutdruckmessung 

|Maßnahmen bei Störungen der Atmung, 

  des Bewusstseins und des Herz-Kreislauf- 

  Systems 

|Maßnahmen bei Thermischen Schäden 

|Wundversorgung / Verbände 

|Hebe- und Tragetechniken 

|Lagerungsarten 

Soft-Skills 

|Patientenbetreuung 

|Umgang mit dem Rollstuhl 

|Einbindung in das Gemeindeleben 

|Leben und Helfen aus dem Glauben 

Ablauf der GSD- Ausbildung 

Erste-Hilfe-Kurs (1 Tag - 9 UE) 

 

GSD-Ausbildung (3 Tage - 24 UE) 

 

Ausstattung mit Einsatzmaterial 

 

Einsatzbeginn in der Pfarrgemeinde

Anmeldung 

Achtung: Es können maximal 12 Jugendliche teilnehmen! 

 

________________________________________________ 
Name 

________________________________________________ 
Vorname 

________________________________________________ 
geboren am 

________________________________________________ 
Straße, Hausnummer 

________________________________________________ 
PLZ, Ort 

________________________________________________ 
Telefon 

________________________________________________ 
E-Mail 

 

(  ) mit Übernachtung                   (  ) ohne Übernachtung 

 

Ich gehöre folgender Pfarrgemeinde an: 

 

________________________________________________ 

 

Besonderheiten bei der Verpflegung (Vegetarier, Allergie): 

________________________________________________ 

 

Krankheiten, die beachtet werden müssen: 

________________________________________________ 

 

________________________________________________ 
Ort, Datum Unterschrift Teilnehmer 

 

___________________________________ 
Unterschrift Erziehungsberechtigte 


